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WEEK END BENESSERE MAMMA, PAPA E BEBE

Weekend insieme al proprio piccolo,
in un oasi di relax e benessere

3 giorni/2 notti - Mamma, Papa e Bebé

* Pernottamento in camera matrimoniale con lettino baby aggiunto

* Ricca prima colazione, a richiesta servita in camera

« Ingresso gratuito al nostro centro benessere: piccola piscina interna con
idromassaggi, bio-sauna, bagno turco con Talassoterapia, percorso Kneipp, grotta blu
con vasca con acqua del Mar Morto, doccia emozionale alla Maracuja, grotta del freddo,
sala relax dove € possibile degustare a scelta tisane depurative e rilassanti.

e Set di cortesia del centro: morbido accappatoio e telo sauna in uso, ciabattine in
omagdgio

Costo: Euro 189,00 per adulto in camera doppia .
Validita: fino al 30 maggio

Il bebe tra i 3 e 12 mesi sara ospitato gratuitamente, dai 12 mesi ai 3 anni 50% di sconto
(pasti esclusi)

Compreso nel pacchetto per il bebé:

 Approccio all’acqua
nella piccola piscina interna (4mt x 5 mt) a temperatura 36 gradi a disposizione per “approccio
all’acqua” con i genitori per una durata max di 20 minuti in fascia oraria tra le 8 e le 9 del
mattino.

Ed inoltre:

* Massaggio prima infanzia 65,00 Euro eseguito in presenza di un genitore che
apprendera cosi le manualita adatte al proprio piccolo.

* La Tata dell’hotel a disposizione per il bebé al costo di 10,00 Euro orarie quando
mamma e papa vogliono godere del percorso benessere (durata 2 ore circa) o se
desiderano fare i trattamenti contemporaneamente.

* Massaggio in coppia per Mamma e Papa :

MIELE PER LEI

Un massaggio rigenerante con una morbida crema che contiene il piu naturale degli
ingredienti: il miele. Questo prezioso elemento ha proprieta nutrienti ed idratanti, che rendono
la pelle liscia e morbida come seta.

MUSCHIO BIANCO PER LUI

Il muschio bianco, conosciuto fin dall’antichita come potente afrodisiaco, era il profumo di Re
ed Imperatori per la sua straordinaria potenza olfattiva.

Il massaggio con olio caldo al muschio bianco conferisce un‘enorme carica di attrazione fisica,
procurando un senso di audacia e sicurezza favorendo lo sviluppo delle energie mentali e
spirituali. Effetto al contempo stimolante e rilassante.

Durata: 50 min. - Costo a coppia: 123,00 Euro
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WEEK END BENESSERE MAMMA, PAPA E BEBE

PACCHETTI BEAUTY PER MAMMA E PAPA’

... dopo le ore di sonno perdute...
€ ora di pensare un po’a noi!”

"MAMMA e RELAX"”

MASSAGGIO GIAPPONESE “"KOBIDO"” al VISO

Aiuta a rilasciare l'energia e lo stress bloccati nel viso, nella testa e nei muscoli facciali.
Attraverso il tocco rapido, percussivo e ritmico, stimola il sistema nervoso, migliora la
circolazione sanguigna e il flusso linfatico, rinforza e tonifica i muscoli, favorendo il flusso
d’energia nel viso.

Durata: 50 min.

ST BARTH HARMONIE

MASSAGGIO CORPO INTENSIVO

Godetevi un rilassante, delicato massaggio per il corpo fatto con prodotti mescolati
esclusivamente per rispondere alle vostre necessita. Scegliete tra I'avvolgente olio puro di
cocco, consigliato per un'idratazione intensiva delle pelli piu secche, I'olio di avocado, estratto
a freddo per ripristinare il naturale equilibrio delle pelli sensibili, o il gel all'edera
accompagnato con I'olio al mentolo, per rinforzare i tessuti e gli strati della pelle.

A completare questa esperienza un tocco di Caraibi: scegliete la vostra lozione corpo preferita
arricchita con olio di avocado tra le essenze di vaniglia, fiori caraibici di tiaré o del
profumatissimo giglio, pit adatto ad un gusto femminile.

Durata: 50 min.

Durata totale del pacchetto: 100 min.
Costo totale del pacchetto: € 119,00

"PAPA’ e RELAX"”

ST BARTH viso men: Trattamento viso con latte detergente al Frangipane, lozione al melone,
peeling facciale alla papaya, massaggio viso e collo, massaggio rilassante e maschera facciale
all'ananas.

Durata: 50 min.

MASSAGGIO ANTISTRESS AROMATICO TOTAL BODY

Agisce sulle zone di maggior accumulo di tensione. L'utilizzo di olii aromatici favorisce il
rilassamento, ripristina lo schema di distensione naturale, equilibra I'umore, migliora la qualita
del sonno, favorisce la buona circolazione.

Durata: 50 min.

Durata totale del pacchetto: 100 min.
Costo totale del pacchetto: € 119,00



